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Meisjes met
korte kapsels of
stoere kleding

zijn anders.

Jongens
kiezen

technische
vakken,
meisjes
sociale
vakken.

Genderfluïde
mensen doen

alles om
aandacht te

krijgen of
uniek te

lijken.

Jongens
gamen, meisjes
maken TikToks.

Mannen
horen de

kostwinner
te zijn in een

gezin.

Meisjes maken
altijd een 
gestyled

Instagram-
profiel.

Jongens
moeten altijd

initiatief
nemen, anders
zijn ze onzeker.

Non-binaire
mensen zijn
creatief, en
zijn goed in

kunst of
design.

Meisjes
hebben

interesse in
mode.

Jongens
moeten

“mannen-
humor”
hebben.

Jongens
laten niet

zien dat ze
verliefd zijn.

Jongens
houden van

sporten,
meisjes van

shoppen.

Jongens die
gevoelig zijn,
kan je minder

serieus nemen.

Vrouwen
kunnen niet
autorijden.

Vrouwen
willen

trouwen en
kinderen
krijgen.

Genderfluïde
personen
begrijpen

zowel
mannelijke als

vrouwelijke
perspectieven.

Meisjes die
ambitieus

zijn, zijn
bazig.

Meisjes dragen
make-up,

jongens niet.

Jongens dragen
geen roze.

Meisjes zijn
zorgzaam

en
empathisch.

Vrouwen
doen de was,

mannen
zetten het

vuilnis
buiten.

Meisjes houden
van

romantische
films, jongens

van actie.

Meisjes zijn
minder goed

in
leidinggeven
dan jongens.

Jongens maken
zich  minder

druk over hun
uiterlijk.

Meisjes praten
veel over hun

gevoelens.

Jongens
horen alpha
en sterk te

zijn.

Meisjes zijn
betere

multitaskers
dan jongens.

Jongens zijn
luidruchtiger in

de klas.

Jongens
moeten van
competitie

houden.

Jongens mogen
niet huilen, dat

is zwak.

Bijlage 1

Wanneer kwam jij dit tegen:

Tegen wie werd dit gezegd:

Heb je zelf al eens een van deze stereotypes aangehaald:

Is een van deze stereotypes al eens tegen jou verteld:

Hoe voel jij je bij deze stereotypes:



Mediabron

Klik hier: StampMedia - Van Incel tot Tradwife: Genderrollen onder de Loep
In deze explainer neemt Inaya je mee naar online bewegingen zoals de
Manosphere, femcels, tradwives en post-gender thinkers. Wat drijft hen? Wat
zijn de gevaren? En hoe kijken jongeren hiernaar?
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https://www.stampmedia.be/artikel/van-incel-tot-tradwife-genderrollen-onder-de-loep


Mediabronnen

Klik hier: De Morgen – Manfluencers
‘Manfluencers’ als Joel Beukers en Ironize zijn razend populair op TikTok. In hun video’s
vertellen ze bijvoorbeeld hoe een ‘echte man’ er goed uitziet, geen porno kijkt en veel geld
verdient, om zo aantrekkelijk mogelijk te zijn voor vrouwen. Is dat echt de boodschap die
jonge mannen willen horen?

Klik hier: De Standaard - Zijn jongens echt conservatiever dan meisjes?
Vlaamse jongens verkiezen vaker rechtse partijen dan meisjes. Ze zijn ook minder tolerant
tegenover minderheidsgroepen, en zijn minder overtuigd van de klimaatverandering. Hoe
komt dat?

Klik hier: De Standaard - Genderkloof bij hogere diploma’s groeit, “want jongens vinden
hard werken voor school niet cool”
Terwijl 6 op de 10 jonge vrouwen een diploma hoger onderwijs behaalt, geldt dat voor
slechts 4 op de 10 mannen. “Jongens willen wel degelijk presteren, maar dat wordt gezien
als niet cool.”

Klik hier: 2Doc – Sunny Bergman - Man 
Echte mannen huilen niet. In 2Doc: Man Made onderzoekt Sunny Bergman wat de
maatschappelijke ideeën over mannelijkheid zijn. Klopt het dat hoe meer testosteron je hebt
hoe mannelijker je bent? Kunnen mannen geen slachtoffer zijn? En hebben mannen onder
deze ideeën te lijden?

Klik hier: VRT NWS - Gender is een verkiezingsthema geworden: hoe denken de
verschillende partijen erover? 
Vlaams Belang heeft de voorbije week opvallend vaak vragen gekregen over gender,
seksuele geaardheid en holebirechten. Het is een van de verkiezingsthema's geworden in de
huidige campagne. Maar Vlaams Belang staat in zijn discours helemaal alleen. Dat werd
gisteren pijnlijk duidelijk in 'Het conclaaf' op VTM. 

Disclaimer: Dit artikel is geschreven vóór de uitslag van de Belgische federale en regionale
verkiezingen van 2024.

Klik hier: RoSa vzw: Gender for dummies: De Grote Gendershow
RoSa vzw is een erkend expertisecentrum voor gender en feminisme in Vlaanderen. Ze
staan bekend om hun kwalitatief en gedegen werk op het gebied van genderstudies en
emancipatie.
Wat is gender? Wat is de invloed van genderstereotypen? Hoe denken we over
mannelijkheid en vrouwelijkheid vandaag? En wat kan en moet beter? Jaouad Alloul is onze
host in deze Grote Gendershow: hij neemt je mee doorheen een parcours van
panelgesprekken, duiding door experten, en getuigenissen. Achtereenvolgens wordt
gender, genderstereotypen en intersectionaliteit besproken, respectievelijk omkaderd door
de experten Bieke Purnelle, Myriam Halimi & Ciska Hoet, en Fatma Arikoglu.

Bijlage 3

https://www.instagram.com/reel/DF-EbLNMvSw/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.standaard.be/binnenland/zijn-jongens-echt-conservatiever-dan-meisjes/40747894.html
https://www.standaard.be/binnenland/genderkloof-bij-hogere-diploma-s-groeit-want-jongens-vinden-hard-werken-voor-school-niet-cool/40756969.html
https://www.standaard.be/binnenland/genderkloof-bij-hogere-diploma-s-groeit-want-jongens-vinden-hard-werken-voor-school-niet-cool/40756969.html
https://www.npodoc.nl/documentaires/2019/04/man-made.html
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/05/31/vlaams-belang-gender-het-conclaaf/
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/05/31/vlaams-belang-gender-het-conclaaf/
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2024/05/31/vlaams-belang-gender-het-conclaaf/
https://www.youtube.com/watch?v=XCOrgn3d7Kc


Klik hier: De Correspondent - Waarom werd gender het doelwit van rechts?
Gender is alomtegenwoordig in rechtse retoriek, maar waarom eigenlijk? Er is maar één
iemand aan wie ik dat wilde vragen: Judith Butler, baanbrekend filosoof en schrijver van het
recent verschenen Who’s Afraid of Gender? Daarin beschrijft Butler hoe autoritaire
machthebbers aan gender een allesvernietigende kracht toeschrijven – om zo de aandacht
af te leiden van echte gevaren.

Klik hier: De Correspondent - De man heeft het zwaar, echt waar. Wie neemt zijn
problemen serieus?
Hoe de man terrein verloor op het gebied van onderwijs en welvaart
Cijfers liegen niet: het gaat momenteel niet denderend met De Man. Dat leidt tot een
identiteitscrisis met verstrekkende gevolgen, online én in de echte wereld. En er zijn heel wat
invloedrijke figuren die daar maar wat graag een slaatje uit slaan.

Klik hier: Knack - Factcheck: ‘Vrouwen zijn minder geïnteresseerd in politiek
Dat zei Klaas Slootmans onlangs in een interview in Het Laatste Nieuws. Maar klopt dat wel?
‘Het is moeilijk om vrouwen op de lijst te krijgen, maar dat heeft ook te maken met het feit
dat vrouwen minder geïnteresseerd zijn in politiek’, zei Klaas Slootmans onlangs in een
interview in Het Laatste Nieuws. ‘Dat blijkt uit onderzoek.’

Klik hier: HLN - Trans actrice en 'Euphoria'-ster Hunter Schafer geschokt wanneer ze
'man' op paspoort ziet staan: “Direct gevolg van Trump-regering”
Hoewel trans actrice Hunter Schafer (26), bekend uit ‘Euphoria’, ‘vrouw’ aanduidde toen ze
een nieuw paspoort aanvroeg, staat er nu op te lezen dat ze mannelijk is. In een TikTok-
video uit ze haar woede en stelt ze president Donald Trump aan de kaak.

https://decorrespondent.nl/15451/waarom-werd-gender-het-doelwit-van-rechts-ik-vroeg-het-judith-butler-die-ons-denken-over-gender-op-z-n-kop-zette/7cbd39cd-9ea3-0900-1aca-d8d605cd3071
https://decorrespondent.nl/15857/de-man-heeft-het-zwaar-echt-waar-wie-neemt-zijn-problemen-serieus/17228eef-0ca3-08c2-29ac-0b709d6311a7
https://decorrespondent.nl/15857/de-man-heeft-het-zwaar-echt-waar-wie-neemt-zijn-problemen-serieus/17228eef-0ca3-08c2-29ac-0b709d6311a7
https://www.knack.be/factcheck/factcheck-vrouwen-zijn-minder-geinteresseerd-in-politiek/
https://www.hln.be/celebrities/trans-actrice-en-euphoria-ster-hunter-schafer-geschokt-wanneer-ze-man-op-paspoort-ziet-staan-direct-gevolg-van-trump-regering~a647a453/
https://www.hln.be/celebrities/trans-actrice-en-euphoria-ster-hunter-schafer-geschokt-wanneer-ze-man-op-paspoort-ziet-staan-direct-gevolg-van-trump-regering~a647a453/


Mediabronnen achter een betaalmuur

Klik hier: De volkskrant - Opinie: Netflixserie ‘Adolescence’ leert ons dat vaders van nu
harder nodig zijn dan ooit
In de nieuwe hit-serie Adolescence op Netflix wordt een 13-jarige jongen verdacht van het
doodsteken van een even zo oud meisje. Volgens Nathan Vos zijn er grote lessen uit de serie te
trekken (spoileralert) over vaderschap, de manosphere en mannelijkheid.

Klik hier: HLN - PORTRET. “Mijn vriendin was de eerste die leerde over non-binair zijn”: dit
is Nemo, winnaar van het controversieelste Songfestival ooit
Ik voel me geen man of vrouw. Dat besef schonk me een ongelofelijke vrijheid.” De Zwitserse
Nemo had nooit z’n zinnen gezet op het Eurovisiesongfestival, maar kaapte zaterdag als
allereerste non-binaire performer de titel weg. Maar wie is de artiest naast het podium?

Klik hier: De standaard - Waarom mensen Andrew Tate blijven steunen
Ex-kickbokser Andrew Tate grossiert in controversiële uitspraken, werd al meermaals
beschuldigd van verkrachting en is onlangs opgepakt op verdenking van mensenhandel. Maar
zijn fans malen er niet om. 

Klik hier: HLN - Toxic masculinity versus mannen die rokken dragen: “Mannen zijn
paranoïde over hun eigen mannelijkheid”, zegt genderexpert
Toxic masculinity, het is een term die we de laatste tijd steeds vaker voorbij zien komen. Wat
bedoelt men daar precies mee? “Mannen grijpen elke kans aan om hun mannelijkheid te
bewijzen. En dat kan soms slecht uitdraaien", vertelt specialist in gender- en
seksualiteitsgeschiedenis Henk de Smaele. “Anderzijds worden er stilaan ook nieuwe vormen
van mannelijkheid gecreëerd en aanvaard.” Denk maar aan tieneridool Harry Styles die
onlangs voor Vogue in vrouwenkledij poseerde.

Klik hier: Knack - ‘Vrouwenrechten onder druk: na jaren van vooruitgang lijkt het alsof we
op onze stappen terugkeren’
Uiteraard worden er stappen in de goede richting gezet, maar uit onze ervaring bij Plan
International België weten we dat er ook een aantal alarmen zouden moeten afgaan’, schrijft
Isabelle Verhaegen naar aanleiding van de e bijeenkomst van de Commission on the Status of
Women in New York.

Klik hier: HLN - Gratis event onder de Stadshal op internationale vrouwendag: “Drempel
voor vrouwen in hip-hopscene is nog steeds hoog”
Op Internationale Vrouwendag, zaterdag 8 maart, lanceert Hip Hop Hooray in samenwerking
met een nieuw eventbureau ‘Bitch, Don’t Kill My Vibe’ een gloednieuw én gratis evenement
onder de Gentse Stadshal. Dit gratis open-air evenement zal vrouwelijke artiesten in de
spotlight zetten én wil een safe space creëren voor vrouwen.
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https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/opinie-netflixserie-adolescence-leert-ons-dat-vaders-van-nu-harder-nodig-zijn-dan-ooit~b5ea0ec1/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.volkskrant.nl/columns-opinie/opinie-netflixserie-adolescence-leert-ons-dat-vaders-van-nu-harder-nodig-zijn-dan-ooit~b5ea0ec1/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.hln.be/muziek/portret-mijn-vriendin-was-de-eerste-die-leerde-over-non-binair-zijn-dit-is-nemo-winnaar-van-het-controversieelste-songfestival-ooit~a7aba589/
https://www.hln.be/muziek/portret-mijn-vriendin-was-de-eerste-die-leerde-over-non-binair-zijn-dit-is-nemo-winnaar-van-het-controversieelste-songfestival-ooit~a7aba589/
https://www.hln.be/muziek/portret-mijn-vriendin-was-de-eerste-die-leerde-over-non-binair-zijn-dit-is-nemo-winnaar-van-het-controversieelste-songfestival-ooit~a7aba589/
https://www.hln.be/dossier/eurovisiesongfestival~d1a460f3b-8dd5-4763-85db-a492c3378b17/
https://www.standaard.be/cnt/dmf20230105_96500073?utm_campaign=internal-article&utm_source=standaard&utm_medium=lees-ook
https://www.hln.be/nina/toxic-masculinity-versus-mannen-die-rokken-dragen-mannen-zijn-paranoide-over-hun-eigen-mannelijkheid-zegt-genderexpert~a4aed8bf/
https://www.hln.be/nina/toxic-masculinity-versus-mannen-die-rokken-dragen-mannen-zijn-paranoide-over-hun-eigen-mannelijkheid-zegt-genderexpert~a4aed8bf/
https://www.knack.be/nieuws/belgie/maatschappij/vrouwenrechten-onder-druk-na-jaren-van-vooruitgang-lijkt-het-alsof-we-op-onze-stappen-terugkeren/
https://www.knack.be/nieuws/belgie/maatschappij/vrouwenrechten-onder-druk-na-jaren-van-vooruitgang-lijkt-het-alsof-we-op-onze-stappen-terugkeren/
https://www.hln.be/gent/gratis-event-onder-de-stadshal-op-internationale-vrouwendag-drempel-voor-vrouwen-in-hip-hopscene-is-nog-steeds-hoog~a8262356/
https://www.hln.be/gent/gratis-event-onder-de-stadshal-op-internationale-vrouwendag-drempel-voor-vrouwen-in-hip-hopscene-is-nog-steeds-hoog~a8262356/


Klik hier: Knack - Factcheck: ‘Vrouwen zijn minder geïnteresseerd in politiek
Dat zei Klaas Slootmans onlangs in een interview in Het Laatste Nieuws. Maar klopt dat wel?
‘Het is moeilijk om vrouwen op de lijst te krijgen, maar dat heeft ook te maken met het feit dat
vrouwen minder geïnteresseerd zijn in politiek’, zei Klaas Slootmans onlangs in een interview in
Het Laatste Nieuws. ‘Dat blijkt uit onderzoek.’

Klik hier: Knack - Mannen in sandwichgeneratie zijn aan inhaalbeweging bezig
(Belga) Mensen die zorg opnemen voor zowel de (klein)kinderen als de (schoon)ouders en dat
combineren met een job. Ze worden de sandwichgeneratie genoemd en de groep wordt
steeds groter. En zijn het de vrouwen die nog altijd vaker de zorgtaken opnemen, de
mannenzijn toch aan een inhaalbeweging bezig. Dat stellen ESF Vlaanderen en het
Kenniscentrum Gezinswetenschappen van hogeschool Odisee naar aanleiding van
Internationale Mannendag komende maandag 19 november.

https://www.knack.be/factcheck/factcheck-vrouwen-zijn-minder-geinteresseerd-in-politiek/
https://www.knack.be/nieuws/belgie/mannen-in-sandwichgeneratie-zijn-aan-inhaalbeweging-bezig/
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